
地域 日　　時 会　　場 名称（内容）

上田市

〇令和8年度　社会保険労務士制度推進月間無料相談会・セミナー日程

10月15日（木）
13：30～15：30

上田商工会議所　5階ホール
上田市大手1丁目10-22

労務管理セミナー
「「年収の壁」とどう向き合うか」

及び個別相談

駒ヶ根市
10月10日（土）
9：30～15：00

駒ヶ根商工会館
駒ヶ根市上穂栄町3-1

第70回駒ヶ根商工まつり内
社労士による無料相談

岡谷市
9月19日（土）
10：00～16：00

イルフプラザカルチャーセンター
岡谷市中央町1-11-1　イルフプラザ3階

行政書士会・社会保険労務士会合同
街角なんでも相談会

飯田市
11月6日（金）
17：00～20：00

丘の上結いスクエア（ムトスぷらざ）
飯田市東和町2丁目35番地

個別無料相談会

木曽郡
大桑村

10月24日（土）
10：00～15：30

大桑村スポーツ公園
木曽郡大桑村殿1-58

社会保険労務士による無料相談会


